
Sintomas
 
Motivo de la visita lCuando notolos sintomas porprimera vez? _
 
lSe estaempeorando estacondici6n? _
 

lD6nde especfficarnente estaubicado el problema(s)?
 
lQue actividades sondiffciles de realizar? 0 Sentarse 0 Pararse 0 Caminar 0 Doblarse (Agacharse) 0 Acostarse 0 Otro
 
Tipode dolor: 0 Punzante 0 Debil 0 Pulsante 0 Adormecimiento 0 Adolorido 0 Agudo
 

o Ardor 0 Hormigueo 0 Calambres 0 Rigidez 0 Hinchaz6n 0 Otro 
Clasifique la gravedad de su dolor(de I, dolor leve 0 malestar, a 10,dolorsevero): 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
lEs constante el dolor, 0 se Iepasay luego regresa? _ 
lQue tratamiento ya ha recibido usted parasu condici6n? 
o Medicamentos 0 Cirugfa 0 Fisioterapia 0 Otro _ 
Nombre y direcci6n de otrosmedicos que Ie hayan proporcionado tratarnientoparasu condici6n: 

Historial medico 
Marque unicamente lascondiciones quecorrespondan: 

oSIDNVIH 0 Dependencia de sustancias 
oAlcoholismo qufmicas 
o Inyecciones antialergicas J Varicela 
oAnemia ;J Depresi6n 
oAnorexia 0 Diabetes 
oApendicitis 0 Enfisema 
oArtritis 0 Epilepsia 
oAsma 0 Fracturas 
oTrastomos de sangramiento 0 Glaucoma 
oTumor en elseno 0 Bocio 
oBronquitis 0 Gonorrea 
oBulimia 0 Gota 
oCancer 0 Enferrnedad del corazon 
oCataratas 0 Hepatitis 
~~u&~~am~~m~reci~~ 

oHemia 
:l Disco hemiado 
oHerpes 
oColesterol alto 
[} Enfennedal! renal 

Entermedaddel hgada 
oSar.unpi6n 
oMigraiias 
oAborto natural 

Mononucleosis 
oEsclerosis multiple 
oPaperas 
oOsteoporosis 
J Marcapasos 

oEnferrnedad de Parkinson 
oNervio pinchado 
oPulmonfa 
oPolio 
oProblemas de la prostata 
!J Pr6tesis 
oAtenci6n psiquiatrica 
oArtritis reumatoide 
oFiebrereumatica 
oFiebre escarlata 

Embolia cerebral 
oIntentode suicidio 
oProblemasde latiroides 
oAmigdalitis 

lTomapfldoras anticonceptivas? 

oTuberculosis 
oTumores. bultos 
oFiebre tifoidea 
oUlceras 
oInfecciones vaginales 
oEnferrnedad venerea 
oTosferina 
oOtros _ 

_ 

0 Sf 0 No (Mujeres) lEsta usted embarazada? 0 Sf 0 No lAmamanta? 0 Sf 0 No 

Indique cualquier tipode cirugfa que hayatenido y lasfechas: 

lndique todos los medicarnentos que tomaactualmente: _ 
Alergias: _ 

Habitos diarios 
i,Que tipode ejercicios haeediariamente? o Ninguno 0 Moderados 0 Intensos 
lQue incluyen sus habitos diarios de trabajo? (porejemplo: estarsentado, parado, trabajo liviano, trabajo pesado, trabajo en 
computadora) 

lQue vitaminas toma actual mente? _ 

lQue otro tipo de suplemento nutritive lorna (sicorresponde)? _ 
lFumausted? 0 No 0 Sf lCufut to fumaal dfa? _ 
lCuanto licor consume semanalmente? _ 

lCuanto cafe 0 cuantas bebidas concafefna consume diariamente? _ 

Certificacion y Traspaso 
Lainformaci6n proporcionada escompleta y correcta a mi leal abery entender. Entiendo que es miresponsabilidad informar al medico si hay algiin 
cambio en mi salud 0 en lasalud de mi hijo(a) menor de edad. 

Certifico queyoy/omi(s) dependiente(s), tenemos/tiene(n) cobertura de seguro con -,-,---,_-:-:-:-..,--;::--_=-,-,--,---;:- ­ _ 
Nombre de la(s) Compaiiia(s) de Seguros
 

y traspaso directamente alDr. todos los beneficios delseguro, si los hubiere, que deotramanera serian
 
pagaderos a rni parservicios prestados. Entiendo que soy linancieramente responsable par todos los cargos incurridos, sean 0 nopagados porel seguro.
 
Autorizo el uso demifirma en todas lasreclarnaciones que sepresenten ante el seguro.
 

EI doctor nombrado anteriormente puede usar la informacion del cuidado de lasalud acerca demfy puede divulgar dicha informacion a la(s) Cornpafuats)
 
deSeguro nombrada(s) anteriormente y a sus agentes con el fin deobtener pago porlos servicios y determinar losbeneficios delseguro a losbeneficios
 
pagaderos porlosservicios relacionados. Esta autorizaci6n ierminaa cuando el plan de tratamiento actual se complete 0 unano despues dela fecha
 
indicada a eontinuaci6n.
 

Firma delPaciente, Padre/Madre, Tutor 0 Representante Personal Fecha 

Escriba enletra demolde elnombre del Paciente, PadrelMadre, Tutor 0 Representante Personal Relaci6n canel Paciente 

- - ­ ------- ­




